
ผลงานประกอบการพิจารณาประเมินบุคคล 
เพ่ือแตงต้ังใหดํารงตําแหนงประเภทวิชาชีพเฉพาะ 

 
ตําแหนง นักเทคนิคการแพทย 7วช. (ดานบริการทางวิชาการ) 

 
เรื่องท่ีเสนอใหประเมิน 

 
1.  ผลงานท่ีเปนผลการดําเนินงานท่ีผานมา 
 เรื่อง การเปรียบเทียบการตรวจวัดปริมาณแคลเซียมในซีรัมโดยวิธี o-cresolphthalein 

complexone (CPC) กับ วิธี arsenazo III (ASA III) ดวยเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมี
อัตโนมัติ Olympus รุน AU 600 

2.  ขอเสนอ แนวคิด วิธีการเพ่ือพัฒนางานหรือปรับปรุงงานใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
     เรื่อง การติดต้ังระบบ Ion Selective Electrode module of Olympus analyzer ใน

เครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ ยี่หอ Olympus รุน AU 640 และทําการ
เปรียบเทียบประเมินผลกับเครื่องตรวจ Electrolyte ยี่หอ NOVA รุน 4RT 

 
 
 
 

เสนอโดย 
 

นางสาวกรรณิการ  พ่ัววงษแพทย 

ตําแหนงนักเทคนิคการแพทย 6ว  (ดานบริการทางวิชาการ) 

(ตําแหนงเลขที่ รพต. 669) 

กลุมบริการทางการแพทย  กลุมงานชันสูตรโรคกลาง 

โรงพยาบาลตากสิน  สํานักการแพทย 



ผลงานท่ีเปนผลการดําเนินงานท่ีผานมา 

1. ชื่อผลงาน การเปรียบเทียบการตรวจวัดปริมาณแคลเซียมในซีรัมโดยวิธี o-cresolphthalein complexone 
(CPC) กับ วิธี arsenazo III (ASA III) ดวยเคร่ืองตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus   
รุน AU 600 

2. ระยะเวลาท่ีดําเนินการ มกราคม 2551 - เมษายน 2551 

3. ความรูทางวิชาการหรือแนวคิดท่ีใชในการดําเนินการ 
 3.1 การใชงานเคร่ืองตรวจวิเคราะหสารเคมีในเลือดแบบอัตโนมัติ Olympus รุน AU 600 
 3.2 การตรวจวเิคราะหหาปริมาณแคลเซียมในเลือด 
 3.3 การควบคุมคุณภาพวิเคราะหในหองปฏิบัติการ 
 3.4 สถิติประยุกตทางการแพทย 

4. สรุปสาระสําคัญของเรื่องและขั้นตอนการดําเนินการ 
 การตรวจวัดปริมาณแคลเซียมในซีรัมโดยวธีิ o-cresolphthalein complexone (CPC) กับ 
วิธี arsenazo III (ASA III) ดวยเคร่ืองตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 600 นั้น เพื่อเปน
แนวทางในการที่จะเลือกวิธีตรวจวดัปริมาณแคลเซียมในซีรัมท่ีเหมาะสมกับการใชตรวจวเิคราะหประจําวนั 
สําหรับหองปฏิบัติการเคมีคลินิก โรงพยาบาลตากสิน เนื่องจากในปจจุบันทางหองปฏิบัติการเคมีคลินิก 
ใชวิธีการตรวจวัดปริมาณแคลเซียมโดยวธีิ o-cresolphthalein complexone (CPC) ซ่ึงเม่ือเปดใชน้ํายา 
น้ํายาท่ีใชจะมีการ absorb CO2 จากอากาศ ทําใหขาดความคงตัวและตองทําการ calibrate น้ํายาท่ีเปดใชใน
เคร่ืองตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ (On board) ทุก ๆ 3 วัน ทําใหส้ินเปลืองน้ํายา และไมสามารถ 
ทําการตรวจวิเคราะหเรงดวนไดตลอด 24 ช่ัวโมง ถาไมมีการทํา calibrate และทํา control ในขณะที่น้ํายาวิธี 
arsenazo III (ASA III) เม่ือเปดใชในเคร่ืองตรวจวเิคราะหสารเคมีอัตโนมัติจะมี stability on board ถึง 90 วัน 
ซ่ึงนานกวาวิธี CPC มาก 
 การเปรียบเทียบการตรวจวัดปริมาณแคลเซียมในซีรัมโดยวิธี o-cresolphthalein complexone (CPC) 
กับ วิธี arsenazo III (ASA III) ดวยเคร่ืองตรวจวเิคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 600 นั้น จะ
ดําเนินการโดยการนําซีรัมของผูปวยไปทําการตรวจวัดปริมาณแคลเซียมดวยวิธีท้ัง 2 วิธีแลวนําคาท่ีไดไป
คํานวณทางสถิติ เพื่อเปรียบเทียบหาความสัมพันธของการตรวจวิเคราะหท้ัง 2 วิธี 

5. ผูรวมดําเนนิการ 
 ไมมี 

6. สวนของงานท่ีผูเสนอเปนผูปฏบิัต ิ
 แคลเซียมเปนแรธาตุท่ีมีมากที่สุดในรางกาย ซ่ึงจะอยูในรูปของกระดูก และฟนรอยละ 98  
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สวนท่ีเหลืออีกรอยละ 2 จะอยูในเลือด และสารนํ้าท่ีอยูภายนอกเซลล ซ่ึงจะถูกควบคุม และถูกปรับ 
โดยตอมพาราธัยรอยด และพลาสมาโปรตีนใหอยูในเกณฑ และใหมีคาคลาดเคล่ือนไดไมเกนิรอยละ 5 
ของระดับแคลเซียมปกติ แคลเซียมท่ีอยูในพลาสมาจะอยูในรูปตาง ๆ ดงันี้ 
 1. แคลเซียมท่ีแตกตัวเปนไอออน (Ca++) รอยละ 50 
 2. แคลเซียมท่ีจับตัวอยูกับโปรตีน ซ่ึงสวนมากจะจับกับ Albumin และมีบางสวนท่ีจบักับ Globulin 
รอยละ 40 - 45 
 3. เปนสารประกอบเชิงซอน โดยจะรวมตวักับไอออนท่ีเปนอินทรียสาร เชน Phosphate, Citrate และ 
Bicarbonate รอยละ 5 - 10 
 แคลเซียมท้ัง 3 สวนนี้ จะอยูในภาวะสมดุล โดยจะข้ึนอยูกบั pH ของพลาสมาและระดับโปรตีน 
ในพลาสมาดวย แคลเซียมไอออนในพลาสมาก็เปนสวนท่ีสําคัญท่ีสุดในทางสรีรวิทยา แคลเซียมไอออน 
เปนตัวท่ีมีบทบาทสําคัญตอการตอบสนองของเน้ือเยื่อ เชน Neuromuscular Excitability และยังควบคุม  
Feed Back Mechanism ท่ีคุมการผลิตฮอรโมนของตอมพาราธัยรอยดอีกดวย 
 การตรวจวัดปริมาณแคลเซียมนั้น ถาจะใหดีแลวควรจะหาแตแคลเซียมท่ีแตกตัวเปนไอออนมากกวา
ท่ีจะหาปริมาณแคลเซียมท้ังหมด แตเนื่องดวยความยุงยากในการเก็บส่ิงสงตรวจ และวิธีการหาแคลเซียม 
ท่ีแตกตัวเปนไอออน จึงหาปริมาณแคลเซียมท้ังหมดกนัมากกวา ดังนัน้ในการแปลผลตองคํานึงถึง pH  
ของพลาสมา และระดับโปรตีนในพลาสมาดวย 
 โดยถา pH ของพลาสมาสูงข้ึน แคลเซียมกจ็ะไปยึดรวมกบัโปรตีนมากข้ึน และทําใหแคลเซียม 
ท่ีแตกตัวเปนไอออนลดลง แตถา pH ของพลาสมาลดลง แคลเซียมก็จะไปยึดรวมกับโปรตีนลดลง และทําให
แคลเซียมท่ีแตกตัวเปนไอออนสูงข้ึน 
 การเปล่ียนแปลงของโปรตีนในพลาสมามีอิทธิพลตอภาวะสมดุลระหวางแคลเซียมท่ียึดรวมกับโปรตีน 
และแคลเซียมท่ีแตกตัวเปนไอออน โดยแคลเซียมท่ีแตกตัวเปนไอออนถูกควบคุมจากฮอรโมนของตอม
พาราธัยรอยด ดังนั้นการเปล่ียนแปลงจํานวนแคลเซียมท่ียดึรวมกับโปรตีนจะเกีย่วของกับการเปล่ียนแปลง
จํานวนแคลเซียมท้ังหมด ในผูปวยท่ีมีการควบคุมเมตาบอลิสมของแคลเซียมเปนไปอยางปกติ พบวาการ
เปล่ียนแปลงจาํนวนแคลเซียมท้ังหมดในพลาสมาจะเปนไปตามการเปลี่ยนแปลงจํานวนโปรตีนในพลาสมา 
 แคลเซียมมีบทบาทสําคัญในการรักษาโครงสรางของกระดูกใหเปนรูปราง การแข็งตัวของเลือด  
การรักษาการเตนของเสนประสาทใหปกติ การรักษาการหดตัวของกลามเนื้อใหปกติ การวิเคราะหแคลเซียม 
ใชในการวินจิฉัย และการรักษาโรคกระดูก, Parathyroid disease, Chronic renal disease, Urolithiasis และ Tetany 
 ภาวะแคลเซียมในเลือดต่ํา (Hypocalcemia) พบในผูปวยท่ีไดรับการผาตัดตอมธัยรอยดหรือ 
ตอมพาราธัยรอยด ทําใหเกดิอาการ Hypoparathyroidism, ภาวะไตลมเหลวเร้ือรัง (Renal failure), ไดรับ 
แคลเซียมไมเพียงพอ, ขาดวติามินด ีสวนภาวะแคลเซียมในเลือดสูง (Hypercalcemia) พบในผูปวย 
Hyperparathyroidism, Sarcoidosis, Multiple myeloma, Thyroidtoxicosis, ไดรับวิตามินดีมากเกินไป 
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 การตรวจวัดปริมาณแคลเซียมท่ีเปนวิธีอางอิงคือวิธี Atomic absorption ซ่ึงวิธีนี้ใหผลการทดสอบ 
ท่ีมีความแมนยําและความไวสูง แตอยางไรก็ตาม วิธีนี้ไมนิยมนํามาใชกับการตรวจวดัในงานประจําวัน 
เนื่องจากมีวิธีการทําท่ียุงยาก และเคร่ืองมือท่ีใชมีราคาแพง วิธีการตรวจวัดปริมาณแคลเซียมในซีรัมท่ีนิยมใช 
ในงานปจจุบัน ไดแกวิธี Colorimetric โดยแคลเซียมจะรวมตัวกับ Organic molecule ซ่ึงสามารถดูดกลืนแสงได 
Organic molecule ท่ีนิยมใชกันมากไดแก o-cresolphthalein complexone (CPC) และ arsenazo III (ASA III) 
ไดเปนสารประกอบเชิงซอนสีมวง 
 นอกจากนี้ในการตรวจวัดปริมาณแคลเซียมในซีรัม ไมวาจะทําการตรวจวัดดวยวิธีการใดก็ตาม 
มีขอควรระวัง คือ ในขณะท่ีเจาะเลือดไมควรรัดสายยาง (Tourniquet) นานเกิน 1 นาที เพราะจะทําใหเกิด 
การปดกั้นการไหลเวยีนของเลือด (Venous occlusion) ซ่ึงจะมีผลทําใหคาแคลเซียมสูงข้ึนได การเปล่ียนแปลง 
ทาทางในขณะเจาะเลือดก็มีผลตอระดับแคลเซียมในซีรัม พบวา การเปล่ียนจากทานอนเปนทายนื ทําใหมี
การเพิ่มข้ึนของแคลเซียม เนือ่งจากมีการเคล่ือนของน้ําภายในหลอดเลือดตอนลุกข้ึนยนื ทําใหความเขมขน
ของโปรตีน และแคลเซียมในหลอดเลือดเปล่ียนแปลง 
 6.1 ข้ันตอนการดําเนินงาน 
 6.1.1 เลือกกลุมประชากร ไดแก ผูมาใชบริการตรวจหาปริมาณแคลเซียมในซีรัมของ 
งานเคมีคลินิก กลุมงานชันสูตรโรคกลาง โรงพยาบาลตากสิน กรุงเทพมหานคร ระหวางเดือน มกราคม 2551 
- เมษายน 2551 จํานวน 183 ราย 
 6.1.2 เตรียมความพรอมของเคร่ืองตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 600 โดยทํา
การบํารุงรักษาเคร่ืองตรวจวเิคราะหตามคูมือปฏิบัติของเคร่ือง 
 6.1.3 เตรียมน้าํยาสําหรับการตรวจวดัปริมาณแคลเซียมในซีรัมโดยวิธี CPC และวิธี ASA III 
 6.1.4 เตรียมสารควบคุมคุณภาพ (control material) เพื่อ 
 - ประเมินความเท่ียงตรง (precision) ของวิธีท่ีใชทําการวิเคราะหดวยสารควบคุมคุณภาพ 
การวิเคราะห (Lyophilized control serum) 2 ระดับ คือ control serum 1 (คาปกติ) และ control serum 2 (คาสูง) 
 - ประเมินความถูกตอง (accuracy) ในการตรวจวเิคราะห 
 6.1.5 ตรวจวเิคราะหหาปริมาณแคลเซียมในซีรัมโดยวิธี CPC และวิธี ASA III และบันทึกผลการ
ตรวจวดัท่ีได 
 6.1.6 นําขอมูลท่ีไดจากท้ังสองวิธีไปวิเคราะหคาทางสถิติ เพื่อศึกษาถึงความสัมพันธของ 
การตรวจวิเคราะหท้ัง 2 วิธี 
 6.2 การวิเคราะหทางสถิต ิ
 6.2.1 ทดสอบประสิทธิภาพของเคร่ืองตรวจวิเคราะหอัตโนมัติ ดวยการประเมินความเท่ียงตรง 
(precision) โดยใชคามัชฌิม (mean), ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation - SD), สัมประสิทธ์ิความ
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 6.2.2 รูปแบบการทดลองเปนการศึกษาเปรียบเทียบ โดยนําขอมูลท่ีไดจากการวิเคราะหหาระดับ
แคลเซียมโดยวิธี CPC และวธีิ ASA III จํานวน 183 ราย มาทดสอบคาทางสถิติโดย 
 - หาความแตกตางท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 % ดวย pair t-test (p > 0.05) 
 - หาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ (correlation coefficient - r) 
 - หาคาสมการความสัมพันธ (linear regression equation) 
 6.3 ผลการวิเคราะห 
 จากผลการศึกษาเปรียบเทียบผลตรวจวัดปริมาณแคลเซียมในซีรัมโดยวิธี CPC และวธีิ ASA III 
ดวยเคร่ืองตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 600 จากจาํนวนตัวอยาง 183 ราย สามารถแจกแจง 
ความแตกตางคาความเขมขนของแคลเซียมระหวางการทดสอบท้ัง 2 วิธี ไดตามตารางท่ี 1 ดังนี ้การวิเคราะห
ดวยวิธี CPC มีคาระหวาง 5.1-13.5 mg/dl สวนการวิเคราะหดวยวิธี ASA III มีคาระหวาง 4.8-13.3 mg/dl 

ตารางท่ี 1 แสดงความสัมพนัธทางสถิติระหวางระดับคาของการตรวจวัดปริมาณแคลเซียมในซีรัมโดยวิธี CPC 
และวิธี ASA III 
Method n range mean SD 

CPC 183 5.1-13.5 9.20 1.53 
ASA III 183 4.8-13.3 9.18 1.59 

 ในการทดสอบความเท่ียงตรง (precision) ของการตรวจวัดปริมาณแคลเซียมในซีรัม เม่ือทําการ
วิเคราะหจากตัวอยางเดียวกนัซํ้าหลาย ๆ คร้ังในวนัเดยีวกนั (within-run assay) โดยใช control ตางระดับ 2 
คา (คาปกติ และคาสูง) พบวาคาสัมประสิทธ์ิความแปรปรวน (% CV) ของการวิเคราะหดวยวิธี CPC เปน 
0.59% และ 0.43% สวนการวิเคราะหดวยวธีิ ASA III เปน 0.49% และ 0.43% และเม่ือทําการวิเคราะหในแต
ละวัน (between-run assay) พบวาคาสัมประสิทธ์ิความแปรปรวน (% CV) ของการวเิคราะหดวยวธีิ CPC 
เปน 1.10% และ 0.74% สวนการวิเคราะหดวยวิธี ASA III เปน 0.66% และ 1.11% ตามลําดับ ตามตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการศึกษาความเท่ียงตรง (precision) ของการตรวจวัดปริมาณแคลเซียมในซีรัมโดยวิธี CPC 
และวิธี ASA III (n = 20) 

CPC ASA III 
within-run between-run within-run between-run n = 20 

control 1 control 2 control 1 control 2 control 1 control 2 control 1 control 2 
Mean 9.41 13.52 9.44 13.62 9.13 12.05 9.15 12.12 
SD 0.06 0.06 0.10 0.10 0.04 0.05 0.06 0.13 

% CV 0.59 0.43 1.10 0.74 0.49 0.43 0.66 1.11 
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 สําหรับผลการทดสอบความถูกตอง (accuracy) โดยการวเิคราะหซีรัมควบคุมคุณภาพของบริษัท 
อี ฟอร แอล อินเตอรเนช่ันแนล จํากัด (E for L INTERNATION CO., LTD.) ระดับคาปกติ และคาสูง พบวา
อยูในชวงท่ีกําหนด (assigned value) ตามตารางท่ี 3 สวนการทดสอบความถูกตองโดยใช control ตางระดับ 2 
ตัวอยาง ท่ีทราบคาแลว (7.6 mg/dl และ 12.7 mg/dl) ผสมกันในอัตราสวนตาง ๆ กัน พบวา มีคาเปอรเซ็นต
ความคาดหวัง (% expectation) เฉล่ีย =101.15 % (100.91-101.48) ตามตารางท่ี 4 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการศึกษาความถูกตอง (accuracy) ของการตรวจวัดปริมาณแคลเซียมในซีรัมโดยวิธี ASA 
III (n = 20) 

Assigned value (mg/dl) Assayed value (mg/dl) 
control 

mean range mean SD 
control serum 1 9.04 8.05-10.0 9.13 0.04 
control serum 2 12.1 10.0-13.4 12.05 0.05 

ตารางท่ี 4 แสดงคาเปอรเซ็นตความคาดหวงัของความถูกตอง (% expectation) ของการตรวจวดัปริมาณ
แคลเซียมในซีรัมโดยวิธี ASA III 

Ration of calcium 
7.6 : 12.7 (mg/dl) 

Expected value 
(mg/dl) 

Assayed value 
(mg/dl) 

% expectation 

1 : 1 10.15 10.3 101.48 
2 : 1 9.3 9.4 101.08 
1 : 2 11.0 11.1 100.91 

  % expectation เฉล่ีย 101.15 

 ผลการเปรียบเทียบการตรวจวัดปริมาณแคลเซียมในซีรัมโดยวิธี CPC กบัวิธี ASA III  
จํานวน 183 ราย พบวาวิธีท้ัง 2 วิธี มีความสัมพันธกันดี ตามรูปท่ี 1 โดยการทดสอบสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ 
(r) เทากับ 0.995 และมีสมการความสัมพันธ (linear regression equation)  y = 1.0307x - 0.3023  และเม่ือนํา
ขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติ โดยใช pair t-test พบวา คาท่ีไดไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p > 0.05) 
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รูปท่ี 1 กราฟแสดงความสัมพันธของคาแคลเซียมในซีรัมโดยวิธี CPC และวิธี ASA III  

7. ผลสําเร็จของงาน 
 ผลการเปรียบเทียบพบวาผลตรวจวดัปริมาณแคลเซียมในซีรัมโดยวิธี CPC และวิธี ASA III  
ดวยเคร่ืองตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 600 ของกลุมงานชันสูตรโรคกลาง 
โรงพยาบาลตากสิน คาท่ีไดไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ pair t-test (p > 0.05) และ 
คาท่ีไดมีความสัมพันธกันดี (r = 0.995) นอกจากนี้ยังมีความเท่ียงตรง (precision) อยูในเกณฑท่ียอมรับได 
คือ มีคาสัมประสิทธ์ิความแปรปรวน (% CV) ไมเกิน 4.0 % รวมท้ังมีความถูกตอง (accuracy) อยูในเกณฑ 
ท่ียอมรับได ดงันั้นทางหนวยงานจึงสามารถตรวจวัดปริมาณแคลเซียมในซีรัม โดยวธีิท้ัง 2 วิธี ทดแทนกนัได 
แพทยสามารถนําคาท่ีไดจากการตรวจวิเคราะหไปใชในการวินิจฉัยโรค และติดตามการดําเนินไปของโรค 
ไดอยางถูกตอง 

8. การนําไปใชประโยชน 
 1. ประหยดัตนทุนคาใชจายดาน Control material และ Calibrator เนือ่งจากน้ํายาวธีิ CPC เม่ือเปดใช
แลวจะมีการ absorb CO2 จากอากาศ ทําใหขาดความคงตัวของน้ํายา จึงตองทํา control คูไปกับการตรวจซีรัม
ผูปวย และยังตองทําการ Calibration เม่ือเปดใชน้ํายาวิธี CPC ในเคร่ืองตรวจวเิคราะหสารเคมีอัตโนมัติ 
(On board) นานเกิน 3 วัน ดังนั้นการตรวจวดัปริมาณแคลเซียมดวยวิธี CPC จะตองมีคาใชจายดาน Control 
material และ Calibrator ซ่ึงมีราคาแพงมาก เพิ่มข้ึนดวย 
 2. ลดภาระงานในการเตรียมน้ํายาแคลเซียมของบุคลากรในหองปฏิบัติการ เนื่องจากนํ้ายาวิธี ASA III 
เม่ือเปดใชในเคร่ืองตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติจะมี stability on board นานกวาวธีิ CPC ดังนั้นความถ่ีใน
การจัดเตรียมน้ํายาเพื่อตรวจวัดปริมาณแคลเซียมจึงลดลง 
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ขอเสนอ แนวคิด วิธีการเพ่ือพัฒนางานหรือปรับปรุงงานใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
ของ  นางสาวกรรณิการ พัว่วงษแพทย 

เพื่อประกอบการแตงตัง้ใหดาํรงตาํแหนง   นักเทคนิคการแพทย 7วช. (ดานบริการทางวิชาการ) 

(ตําแหนงเลขท่ี  รพต. 669)  กลุมบริการทางการแพทย  กลุมงานชันสูตรโรคกลาง  โรงพยาบาลตากสิน 

สํานักการแพทย 

เร่ือง การติดต้ังระบบ Ion Selective Electrode module of Olympus analyzer ในเคร่ืองตรวจวิเคราะห
สารเคมีอัตโนมัติ ยี่หอ Olympus รุน AU 640 และทําการเปรียบเทียบประเมินผลกับเคร่ืองตรวจ 
Electrolyte ยี่หอ NOVA รุน 4RT 

 หลักการและเหตุผล 
 น้ํา และ Electrolyte เปนส่ิงจาํเปนตอการดาํรงชีวิตอยูไมวาจะเปนปฏิกริิยาใด ๆ ท่ีเกดิข้ึนในรางกาย
ตองอาศัยน้ําเปนตัวกลางในการทําละลาย โดยมี Electrolyte เปนตัวควบคุมระดับน้ําในแตละสวน และทําให
รางกายอยูในสมดุล หากระดับของ Electrolyte ในรางกายผิดปกติ จะสงผลใหคนนัน้มีอาการตาง ๆ มากมาย 
ดังนั้นในการตรวจหาระดับของ Electrolyte จึงมีความสําคัญมากทางเคมีคลินิก  Electrolyte ท่ีตรวจในงาน
ประจําวนัของหองปฏิบัติการเคมีคลินิกมีดวยกัน 4 ตวั คือ Sodium, Potassium, Chloride, Bicarbonate 
 หนาท่ีของ Electrolyte ในรางกาย 
 1. ควบคุมความดันออสโมติก (Osmotic pressure) และปริมาณนํ้าในสวนตาง ๆ ของรางกาย 
 2. ควบคุมความเปนกรด-ดาง (pH) ในรางกายใหเหมาะสม 
 3. ทําปฏิกิริยา Oxidation-reduction, Electron transfer reaction 
 4. ควบคุมการทํางานของกลามเนื้อหวัใจ และกลามเนื้ออ่ืน ๆ 
 5. เปน Co-factor ท่ีสําคัญในการทํางานของเอนไซม 
 6. ทําหนาท่ีเปนโคเอนไซม (Coenzyme) ในปฏิกิริยาตาง ๆ เกี่ยวกับปฏิกิริยาออกซิเดชัน-รีดักชัน 

(Oxidation-Reduction) 

 วัตถุประสงคและหรือเปาหมาย 
 1. เพื่อใหเคร่ืองตรวจวเิคราะหสารเคมีอัตโนมัติ ยี่หอ Olympus รุน AU 640 สามารถตรวจ 

Electrolyte ได 
 2. มีเคร่ืองตรวจทดแทนในกรณีท่ีเคร่ืองตรวจ Electrolyte มีปญหาขัดของ 
 3. เพื่อทําการเปรียบเทียบประเมินผลการตรวจ Electrolyte จากเคร่ืองตรวจวเิคราะหสารเคมี

อัตโนมัติ Olympus รุน AU 640 กับเคร่ืองตรวจ Electrolyte ยี่หอ NOVA รุน 4RT 
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 กรอบการวิเคราะห แนวคิด ขอเสนอ 
 เนื่องจากในการตรวจวิเคราะห Electrolyte ของหองปฏิบัติการเคมีคลินิก กลุมงานชันสูตรโรคกลาง 
โรงพยาบาลตากสิน จะใชเคร่ืองตรวจ Electrolyte ยี่หอ NOVA รุน 4RT ซ่ึงทําใหตองมีการเตรียมส่ิงสงตรวจ 
กอนเขาเคร่ืองตรวจ เพราะเคร่ืองตรวจ Electrolyte ยี่หอ NOVA รุน 4RT ไมสามารถนําหลอดเลือดท่ีปนแยกแลว 
เขาเคร่ืองตรวจไดโดยตรง จงึตองเตรียมส่ิงสงตรวจใส NOVA cup กอน ซ่ึงในข้ันตอนนี้อาจเกิดความผิดพลาด 
ข้ึนได จากการสลับส่ิงสงตรวจ ทําใหผลการตรวจไมถูกตองได  เคร่ืองตรวจวเิคราะหหาสารเคมีในเลือด 
ท่ีทางหองปฏิบัติการใชอยูนัน้ คือ เคร่ืองตรวจวเิคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 640 ซ่ึงสามารถ
ติดต้ังระบบการตรวจในสวนของ Electrolyte เพิ่มเติมได หากมีการตดิต้ังอุปกรณ Ion Selective Electrode 
module of Olympus analyzer ในสวนนี้เพิม่ข้ึนในเครื่องตรวจวเิคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 640 
จะทําใหสามารถลดข้ันตอนในการเตรียมส่ิงสงตรวจกอนเขาเคร่ืองตรวจได เพราะสามารถนําหลอดเลือด 
ท่ีไดรับการปนแยกแลวเขาเคร่ืองตรวจไดโดยตรง เพื่อทําการตรวจวิเคราะห Electrolyte ไปพรอม ๆ กันกับ
การตรวจสารเคมีในเลือดตวัอ่ืน ๆ ไดเลย และยังชวยลดคาใชจายในการผลิต Barcode ท่ีจะตองทําเพิม่ข้ึน 
เพื่อใชกับเคร่ืองตรวจ Electrolyte ยี่หอ NOVA รุน 4RT โดยเฉพาะ 
 นอกจากนี้ในการตรวจวิเคราะห Electrolyte โดยเคร่ืองตรวจ Electrolyte ยี่หอ NOVA รุน 4RT  
ซ่ึงใชหลักการ Direct ion-selective electrode ในการวเิคราะหจะใชปริมาณส่ิงสงตรวจคอนขางมาก  
(ประมาณ 220 ไมโครลิตร) ทําใหไมสามารถตรวจวิเคราะหส่ิงสงตรวจที่มีปริมาณนอยได โดยเฉพาะ 
ในผูปวยท่ีเปนเด็กเล็ก สวนอุปกรณ Ion Selective Electrode module of Olympus analyzer ท่ีจะติดต้ังเพิ่ม 
ในเคร่ืองตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 640 นั้นใชหลักการตรวจ indirect ion-selective 
electrode ในการวิเคราะหจะใชปริมาณส่ิงสงตรวจนอยกวามาก (ประมาณ 23 ไมโครลิตร) และยังสามารถ 
เลือกตรวจวิเคราะห Electrolyte แตละชนิดได ซ่ึงแตกตางจากการตรวจวิเคราะหโดยเคร่ืองตรวจ Electrolyte 
ยี่หอ NOVA รุน 4RT ท่ีจะทําการตรวจวิเคราะห Electrolyte พรอมกันท้ัง 4 ชนิด ทําใหเปลืองน้ํายาและ 
electrode อาจมีอายุการใชงานส้ันลงได 
 สําหรับในการตรวจวเิคราะห Electrolyte ในปสสาวะนัน้ หากตรวจดวยเคร่ืองตรวจ Electrolyte 
ยี่หอ NOVA รุน 4RT จะไมสามารถทําการตรวจพรอมกนักับการตรวจวิเคราะห Electrolyte ในซีรัมได 
ทําใหเสียเวลาในการเปล่ียนระบบการตรวจวิเคราะห และในการตรวจวิเคราะห Electrolyte ในปสสาวะ
จะตองทําควบคูกับ Standard ทุกคร้ัง ทําใหส้ินเปลืองคาใชจาย เนื่องจากจํานวนปสสาวะท่ีสงมาตรวจ
วิเคราะหกับทางหองปฏิบัติการเคมีคลินิก กลุมงานชันสูตรโรคกลาง โรงพยาบาลตากสินนั้น มีปริมาณ 
ไมมากนกั และมักจะสงตรวจวิเคราะหไมเปนเวลา แตสําหรับอุปกรณ Ion Selective Electrode module of 
Olympus analyzer ท่ีจะติดต้ังเพิ่มในเคร่ืองตรวจวเิคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 640 นั้น 
สามารถทําการตรวจวิเคราะห Electrolyte ในปสสาวะควบคูไปกับการตรวจสารเคมีในเลือดตวัอ่ืน ๆ ไดเลย 
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 การทดสอบสารควบคุมคุณภาพท่ีตองทําเปนประจําวัน (Internal quality control) เพื่อตรวจสอบ 
ระบบการวิเคราะหวาไดคุณภาพนัน้ สารควบคุมคุณภาพท่ีใชในเคร่ืองตรวจ Electrolyte ยี่หอ NOVA รุน 4RT 
นั้นสามารถวิเคราะหไดเฉพาะเคร่ืองตรวจ Electrolyte ยี่หอ NOVA รุน 4RT เทานั้น ในขณะท่ีสารควบคุม 
คุณภาพท่ีใชในอุปกรณ Ion Selective Electrode module of Olympus analyzer ท่ีจะติดต้ังเพิ่มในเครื่องตรวจ 
วิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 640 นั้นสามารถใชตรวจรวมกับการทดสอบอ่ืน ๆ ในปสสาวะ
ไดอีกหลายการทดสอบ 
 ในสวนของผลการวิเคราะห Electrolyte นั้น พบวาการวิเคราะหดวยเคร่ืองตรวจ Electrolyte ยี่หอ 
NOVA รุน 4RT จะวัดชวงความเขมขนไดนอยกวาในอุปกรณ Ion Selective Electrode module of Olympus  
analyzer ท่ีจะติดตั้งเพิ่มในเคร่ืองตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 640 ทําใหผลการวิเคราะห
ท่ีไดมีความถูกตองใกลเคียงกับพยาธิสภาพในผูปวยมากกวา 
 นอกจากนี้อุปกรณ Ion Selective Electrode module of Olympus analyzer ท่ีจะติดต้ังเพิ่มในเคร่ือง 
ตรวจวเิคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 640 ยังสามารถใชประโยชนจากหนวยความจําของเคร่ือง 
ตรวจวเิคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 640 ทําใหสามารถบันทึกผลการตรวจวเิคราะหไดมากกวา 
เคร่ืองตรวจ Electrolyte ยี่หอ NOVA รุน 4RT ท่ีมีหนวยความจําท่ีจํากดั ซ่ึงเปนประโยชนอยางยิ่งในการเรียกดู
ผลการวิเคราะห Electrolyte ยอนหลัง ในกรณีท่ีระบบ LIS (Laboratory Information System) มีปญหา 
โดยมีข้ันตอนการดําเนนิการดังนี ้
 1. ขออนุมัติการดําเนินการจากผูบังคับบัญชาเพื่อติดต้ังระบบตรวจ Electrolyte ในเคร่ืองตรวจ

วิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 640 
 2. ทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลการตรวจวิเคราะห Electrolyte จากเคร่ืองตรวจ Electrolyte 
 ยี่หอ NOVA รุน 4RT และเคร่ืองตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 640 โดย 
 2.1 จัดเตรียมความพรอมของเคร่ืองตรวจหา Electrolyte ยี่หอ NOVA รุน 4RT และเคร่ืองตรวจ

วิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus รุน AU 640 ตามคูมือการปฏิบัติของเคร่ือง 
 2.2 ทําการควบคุมคุณภาพการตรวจวิเคราะห โดยการทํา Internal Quality Control (IQC) และ 

External Quality Control (EQC) เพื่อศึกษาถึงความเท่ียงตรง (precision) และความถูกตอง 
(accuracy) 

 2.3 เลือกกลุมประชากร จากผูปวยท่ีมาทําการตรวจหา Electrolyte ของหองปฏิบัติการเคมีคลินิก 
กลุมงานชันสูตรโรคกลาง โรงพยาบาลตากสิน 

 3. ทําการตรวจวิเคราะหหาปริมาณ Electrolyte โดยใชเคร่ืองตรวจวิเคราะหท้ัง 2 เคร่ือง 
 4. นําขอมูลท้ังหมดท่ีไดจากเคร่ืองตรวจท้ัง 2 เคร่ือง มาทําการวิเคราะหผลทางสถิติ เพื่อศึกษา 
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